
Regula Tanner 
Ahornstrasse 10 
4055  Basel 
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Beruf: 
Theologin (ref.), Erwachsenenbildnerin, MAS in Spiritualität 
Kontemplationslehrerin Via Integralis 
Universitätsdozentin für Neu-Hebräisch 
 
Kontemplation 
Von 2001 – 2009 Kontemplationsschülerin bei Pia Gyger, ktw 
seit 2011  Kontemplationsschülerin bei Hildegard Schmittfull, ktw 
Langjährige Praxis in Zen und Kontemplation 
Von 2004 bis 2006 Ausbildung zur Kontemplationslehrerin Via Integralis 
 
 
Kontemplationskurse: 
 
Kontemplationstage in Basel  
(zusammen mit Barbara Alzinger, ktw) 
26. März 11 
07. Mai 11 
10. September 11 
05. November 11 
Jeweils 10.00 bis 16.00 im Katharina-Werk, Holeestr. 123, 4015 Basel,  
Anmeldung unter: Sekretariat  
 
Einführung in die christliche Meditation und Kontemplation 
(zusammen mit Roland Luzi) 
Do, 5./ 12./ 19. Mai 2011, 19.30 – 21.00 Uhr 
Forum für Zeitfragen Basel, Leonhardskirchplatz 11, 4001 Basel 
Anmeldung info@forumbasel.ch – Tel.: 061 264 92 00 
 
 
Weitere Kursangebote: 
 
Evangelischer Theologiekurs für Erwachsene 2011 – 2014 
www.forumbasel.ch  
 
Hoffnung braucht neue Wege 2011 - 2013 
www.fernblick.ch  
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